Arsmelding RIL — 2022

Styret har bestatt av falgende:

Leder: Gjertrud Lutnaes
Nestleder: Nina Haarseth
@konomi ansvarlig: Kristoffer Lag
Anleggsansvarlig: Tommy Nygard

Ungdoms represeentanter:  Emilie Ingebrigtsen og Maria Myhrhagen
Leder barneidrettsgruppa: ~ Hilde Nystuen

Leder fotballgruppa: Stian Lomnes

Leder hundekjorergruppa  Alf Stokke

Leder skigruppa: Britt Thorshaug Granrud

Leder turgruppa: Kari Jgranrud Haye

Arsmagtet 2022 var 15.mars.
Vi har i perioden hatt sju styremgter og et mgte i arbeidsutvalget.

Kommunikasjonen til vare medlemmer gar i hovedsak via var hjemmeside og Facebook.

Pr 31.12.2022 hadde vi registrert 269 betalende medlemmer, mot 253 aret fgr. Overgang til
elektronisk fakturering i 2022 gjer medlemsregisteret mer korrekt, samt enklere a fglge opp
medlemmene ift innbetaling av kontingenter og lignende.

Det er bra aktivitet i gruppene, men vi er stadig avhengig av personer som tar tak. RIL er alle
oss, som til enhver tid ser det formalstjenlig a drive eller statte opp om fysisk aktivitet i
Rendalen. Undergruppene har deltakere som representerer RIL pa mange arenaer.
Hundekjeregruppa har medlemmer som ikke bor i kommunen, men som benytter seg av vare
lgyper og vart neeromrade og representerer RIL utad. Bade ski og fotball har deltakere som er
gode ambassadgrer for bygda var. Turgruppa engasjerer bredt med sine arrangementer og
barneidrettsgruppa har ansvar for bade folkebad pa Fagertun, hallaktivtet og skilek for de

yngste.
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Pa arsmgtet ble Oddbjgrn Hagens minnepokal for 2022 tildelt Jan Christian Kjeernli, for
malrettet, hard og riktig jobbing med bl.a. uttak i Norges junior tropp pa 10 stk til
skandinavisk cup i Falun.

Sommeren 2022 mottok Rendalen idrettslag med stor stolthet Rendalsprisen under
arrangementet pa Bullmuseet. Prisen fikk vi for 123 &r med innsats og dugnadsarbeid for
idretten. Et nesten fulltallig styre var med og tok imot prisen pa vegne av alle som har bidratt,
og som vil bidra framover, med dette viktige dugnadsarbeidet. Sommeren 2022 kom RIL og
pa Instagram. RIL var representert pa Veidekulturfestivalen i august og i
integreringssamarbeidet med vare nye sambygdinger fra Ukraina. Inspirasjonskveld med
Ingunn Fossmellem i november ble avlyst pa grunn av liten interesse. Malet var a rekruttere
og motivere foreldre til enkle trener oppgaver. Juleneksalg i november gir viktige kroner i

klubbkassa og folk i bygda setter pris pa at vi kommer pa dgra med julenekene vare.

Statusen pa RIL sine anlegg etter sesongen 2022 som falger.

FOTBALLBANEN PA ELVAL - Denne ble satt i stand etter Nato gvelsen i 2019. Grusen
som ble levert av Mobilgrus AS var av feil starrelse, sa det er store utfordringer pa banen i
blgte perioder. RIL har gjentatte ganger prgvd a klage pa jobben som ble utfart, men
Mobilgrus AS sier pa sin side at dem har gjort som avtalt og derfor kommer vi ingen vei.

Saken er derfor avsluttet.

LYSL@YPA PA AKRE — Anlegget er avviklet. Strammen er fjernet og Gudbrand Aasheim er
engasjert til & fjerne stolpene med lysarmaturene.

FINNDALSHYTTA — Styret hadde en vaskedugnad i mai far utleie sesongen begynte. Hytta
leies ut via Inatur og har veert utleid i 10 dggn i 2022.

ELVAL SKISTADION — Det ble pé& senhgsten 2022 arrangert dugnad for & rydde vegetasjon

i lyslgypa - darlig oppmate men takk til de som deltok. Alle lysarmaturer er planlagt utskiftet i
lgpet av varen/sommeren 2023. RIL har mottatt pengestgtte pa kr 103 000, - til dette arbeidet, i
tillegg til at det er sgkt om kr 160 000,- i tippemidler. Forlengelse av festekontrakter fram til
2047 er i orden.
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FAGERKOLLEN - Passivt anlegg.
SJOVIKBAKKEN - Passivt anlegg.

KVARNESODDEN — Denne banen er i veldig god stand og er klubbens flaggskip, men
tribuner og innbytterbenker trenger sart en oppgradering. Det er derfor gnskelig a gjere en stor
investering pa dette i 2023, og det er satt i gang en arbeidsgruppe som jobber med dette, der
det er innhentet tilbud og prosessen rundt seknader om tilskudd er i gang. Det er ogsa gjort
avtale om bygging av baser i utstyrsrommet, slik at hvert lag far fast plass til sitt utstyr.

LYSL@YPE SJALI Grunneier/bortfester har gnske om & avslutte festekontrakten i 2023 - noe
RIL synes er helt greit.

RIL har en god gkonomi, og med dette bade en trygghet og handlingsrom. Siste aret har veert
preget av hgye strampriser, dette er delvis kompensert gjennom strgmstgtte. Det kjgpes
eksterne tjenester for betaling av regninger og faring av lagets regnskap. Dette fungerer som

tidligere meget bra.

Leder: Hilde Nystuen

Nestleder: Lars Jargen Romenstad

@konomiansvarlig: Lars Erik Bjgntegaard

Styremedlem: Ole Martin Dgsen

Vi har i 2022 hatt 3 styremgter og jevnlig kontakt pa epost og telefon.

Barneidrettsgruppa har hatt falgende aktivitetstilbud i 2022:

- Skilek pa Elval gjennom vinteren.

- Hallaktiviteter i Akrestua og pd Renheim fra hgstferien til jul.

- Svgmmekurs pa Berger skole og folkebad pa Fagertun skole fra hgstferien til paske
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- Avslutningstur for svemmekurs til Ankerskogen ble gjennomfert i mai med god

deltagelse.

- Det ble ikke arrangert terrenglep i ar.

Det har veert god deltagelse pa aktivitetene som i hovedsak er for aldersgruppen 5-12 ar. |
tillegg har det vaert arrangert noen fine aktivitetsdager for barnehagebarn pa sendager
gjennom aret.

Barneidrettsgruppa har som mal a tilby et godt og allsidig aktivitetstilbud, gi god informasjon
om aktivitetene og ha god dialog med foreldre og de andre undergruppene i RIL.

Barneidrettsgruppa har i flere ar brukt lite midler og hatt stort overskudd. |1 2022 valgte vi &

kjgpe inn ei skilekpakke med orgeltramp og hopp og dermed har vi et underskudd.

Leder: Stian Lomnes

Nestleder: Erik Finstad
@konomiansvarlig: Hege Undseth
Styremedlem: Marita Undseth Lillestu
Styremedlem: Kai Grgndal

Vi har hatt falgende lag i 2022:

G15

J15

G12

J11

G10

J9

GJ7/8

Menn senior (samarbeidslag med Koppang FK)
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Totalt ca 75 barn og ungdom, og snaut 10 voksne. Med smatt og stort er det arrangert ca 40
hjemmekamper, og tilsvarende bortekamper i seriespill. I tillegg var ‘hele Rendalen” med pa
Grueturnering, tradisjonen tro.

For farste gang pa flere ar har vi hatt en sesong helt fri for Covid-19, og med tilnaermet helt
normal aktivitet!

Gledelig nok har vi hatt med noen fa av vare nye venner fra Ukraina i fotballen. Vi kunne nok
tenkt oss et smidigere samarbeid med kommune og flyktningetjeneste rundt utfordringer med
kontingent, utstyr og informasjonsflyt, men vi jobber videre med dette og haper at enda flere
blir med neste sesong.

Tidligere utfordringer med sma barnekull og utfordringer med lagssammensetning fortsetter &
gjare seg gjeldende. Det signaliseres fra kretshold at man jobber med & tilby spillformer med
feerre spillere pa hvert lag, ogsa oppover i ungdomsfotballen. Der er jo ogsa frafallet starst. Vi
gnsker jo & ha tilbud for ‘flest mulig lengst mulig’, og 4 klare 4 ha lag i egen klubb si lenge
ungdommene gar pa skole i bygda er et naturlig mal!

Pa anleggssida er Kvarnesodden fortsatt en flott bane, men tribune og innbytterbenker trenger
en oppgradering. Det er nedsatt en egen gruppe som jobber med dette, der det er innhentet
tilbud og prosessen rundt sgknader om tilskudd er i gang. Vi har ogsa sett litt pa flomlys. Det
er ogsa gjort avtale om bygging av baser i utstyrsrom, slik at hvert lag far fast plass til sitt
utstyr.

Vi opplevde dessverre at uvedkommende tok seg inn i kiosken, og det forsvant bade et mindre
kronebelgp og noen varer. Vi byttet kode pa lasen, da denne nok har veert litt for godt kjent.
Auvslutning ble gjennomfart med pglser og brus pa Kvearnesodden i slutten av oktober. Felles
avslutning ble et fint punktum for sesongen.

Til slutt; fotballen er mer enn spillere. Det legges ned en fantastisk innsats av frivillige, bade
som trenere, lagledere, dommere, sjafarer, kioskvakter, banemester, kakebakere og utallige
andre roller. Dere skal vite at dere blir lagt merke til og satt pris pa. Tusen takk for

engasjementet!

Styret har i ar som i fjor bestatt av Alf Stokke, leder og Jern Strandvik, lgypesjef. Tone Wiik

flyttet sa det har bare vaert to i styret. Vi har hatt et eneste formal det siste aret og det har vert
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a ivareta hundelgypa i Rendalen. Dette ei seg selv krever mye arbeid. Vi har lgyve til 3 kjgre
opp hundelgypa med scooter til ut 2025. Vi har et svert godt samarbeid med Rendalen
kommune og sngscooterforeningen i Rendalen.

Da vi har hatt sveert fa av vare medlemmer boende i bygda, har det veert vanskelig a lage
andre aktiviteter. Vi far mange positive kommentarer fra ikke hundefolk som ogsa bruker
lgype til & komme seg opp i omrader de ikke har veert.

| innevaerende ar-2023-har det flyttet nye hundefolk til Rendalen. Noen av disse har meldt seg
til & overta driften av gruppa. Det er ogsa hap om at disse kan skape mer aktiviteter.

Leder: Britt Thorshaug Granrud
Nestleder: Stig Magne Finstad
@konomiansvarlig: Erik Finstad

Styremedlem: Anne-Marte Johansen

Skigruppa fikk et helt nytt styre etter arsmgtet 15. mars 2022. Dette har veert litt utfordrende
med mye & sette seg inn i, men vi har taklet det bra.

Skigruppa har vinteren 2022 arrangert fire klubbrenn, et klubbmesterskap og Rendalsrennet
(kretsrenn). Pamelding til klubbrennene har skjedd via Vipps og hele arrangementet har
foregatt utendars med kiosk og startnummerutdeling fra «speakerbua». Pa klubbmesterskapet
hadde vi kiosk og premieutdeling inne pa Elvheim. Vi fikk ogsa i ar besgk av Barnas Skileker
(for barn under 124r) — dette er stas og et flott arrangement. Vi har ogsa hatt kiosk under
Moralgpet og arrangert Minimora i samarbeid med barneidrettsgruppa. Minimora ble
arrangert pa jordet pa As grunnet lite sng. Tusen takk til alle som har bidratt pa
arrangementene vare!

Vinteren 2022 hadde vi skilek for 8. kl og eldre mandager og torsdager. Hasten 2022 ble det
avholdt barmarkstrening for 7. kl og eldre. Vi startet med barmarkstrening pa torsdager, men

etter gnske ble den etter hvert flyttet til mandager pga. kollisjon med korps. Vi startet opp et
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tiloud om styrketrening inne i Akrestua p& onsdager etter skoletid, men dette ble avsluttet pga.
lav interesse/oppslutning.

Pa den eldste treningsgruppa er det fa deltakere, noe som gjar skilek utfordrende. Man burde
derfor se pa muligheten for a sla sammen den eldste og mellomste gruppa.

Styret har bestatt av falgende:
Leder: Kari J. Hgye

Styremedlem: Berit B. Braend
Styremedlem: Betty H. Midtskogen
Styremedlem: Per Skau

Styremedlem: Helge Arne Bergseth

Turgruppa har hatt 3 styremeter i 2022.
Avrets aktiviteter har veert de samme som tidligere ar. Vi har hatt turkasser pa 10 turmal:

] Renaskarven felles med stolpejaktpunkt
(1 Stikryss Berjevollen

(] Stonga

1 Abbortjgnnet

1 Kaldberget

] Bellingen (Mana)

(1 Raudsjegpiggen

[J Grakletten

[ Veslefjellet

[1 Storhggda

Beswgkene ble dette aret registrert i appen Ut som fungerte bra, men noen turmal hadde darlig
dekning.
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Dette ble registrert manuelt for dem som ga beskjed. Totalt hadde vi 859 besgk pa turmalene
vare.

Vinnere ble trukket ut og belgnnet med gavekort hos May og Freds fiske og fritid.

Arets vinnere ble Hege Undseth og Vegar Otnes.

Ingen barn hadde veert pa 5 turmal i 2022, derfor ingen minifjellrever.

Vi hadde ogsa ei konkurranse i 2022: besgk turmal Renaskarven 1 gang pr maned i 2022.
18 stk tok utfordringen og besgkte turmalet hver maned.

Vi har trukket ut en vinner som har fatt tildelt et gavekort hos May og Fred.

Avrets fellestur i august: lavsafari med Kristian Aasbrenn. Dessverre lite respons, kun 3
deltakere.

Vi har vaert medarranger pa Stolpejakten 2022 (ca 1000 deltakere) og Vintertrimmen 2021
(165 deltakere)

Turgruppa takker alle for falget i 2022 og ensker velkommen til nytt turar i 2023.

Styret i RIL, Rendalen
Gjertrud Lutnaes/ Leder Nina Haarseth/ Nestleder ~ Kristoffer Lag/@k.ansvarlig
Tommy Nygard /Anl.ansv. Hilde Nystuen/Barneidrgrp. Stian Lomnes/Fotballgrp.
Alf Stokke /Hundekjarergrp. Britt Thorshaug Granrud/Skigrp.

Maria Myhrhagen/Ungdomsrepresentant Emilie Ingebrigtsen/Ungdomsrepresentant
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